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IM. WITELONA W LEGNICY

Fizjoterapia

 Jednolite magisterskie - stacjonarne 
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A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII 435 25 255 170 0 0 10 80 35 0 0 0 1 8 95 85 0 0 10 2 10 80 50 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Anatomia prawidłowa 
#

40 3 20 20 0 0 0 20 20 E 3

2 Anatomia funkcjonalna 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

3 Anatomia palpacyjna 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

4 Anatomia rentgenowska 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

5 Biologia medyczna 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

6 Genetyka 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

7 Biochemia 30 2 15 15 0 0 0 15 15 Zoc 2

8 Fizjologia ogólna 40 2 20 20 0 0 0 20 20 E 2

9 Diagnostyka fizjologiczna 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

10 Fizjologia wysiłku fizycznego 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

11 Fizjologia bólu 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

12 Farmakologia w fizjoterapii 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

13 Biofizyka 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

14 Biomechanika stosowana i ergonomia 
#

20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

15 Biomechanika kliniczna 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

16 Kinezjologia 30 2 15 15 0 0 0 15 15 E 2

17 Patologia ogólna 
#

40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

18 Pierwsza pomoc 20 1 10 0 0 0 10 10 10 Zoc 1

Szkolenie biblioteczne 2 0 Zal

Bezpieczeństwo i higiena pracy 4 0 Zal

B. NAUKI OGÓLNE 385 18 185 200 0 0 0 125 25 0 0 0 0 9 40 10 0 0 0 0 3 10 30 0 0 0 0 2 0 20 0 0 0 0 1 0 40 0 0 0 0 1 0 40 0 0 0 1 1 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

1 Język obcy do wyboru (angielski, niemiecki, francuski) - poziom B2+ 80 4 0 80 0 0 0
20 Zoc 1 20 Zoc 1 20 Zoc 1 20 Zoc/E 1

2 Psychologia ogólna 
# 20 1 20 0 0 0 0 20 Zoc 1

3 Psychologia kliniczna i psychoterapia 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

4 Komunikacja kliniczna 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

5 Pedagogika ogólna i specjalna 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

6 Dydaktyka fizjoterapii 25 1 10 15 0 0 0 10 15 Zoc 1

7 Socjologia ogólna i socjologia niepełnosprawności 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

8 Podstawy prawa 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

9 Zdrowie publiczne 20 1 20 0 0 0 0 20 Zoc 1

10 Demografia i epidemiologia 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

11 Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

12 Zarządzanie i marketing 
# 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

13 Filozofia i bioetyka 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

14 Historia fizjoterapii 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

15 Technologie informacyjne 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

16 Wychowanie fizyczne 60 0 0 60 0 0 0 20 Zal 0 20 Zal 0 20 Zal 0

C.  PODSTAWY FIZJOTERAPII 750 45 330 260 0 0 160 30 30 0 0 0 1 4 105 45 0 0 80 1 13 70 30 0 0 80 3 11 15 30 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 45 0 0 0 0 5 55 55 0 0 0 0 6 20 25 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0

1 Fizjoterapia ogólna 60 4 30 30 0 0 0 30 30 E 4

2 Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 90 6 30 60 0 0 0 15 30 Zoc 3 15 30 E 3

3 Kinezyterapia 110 7 40 0 0 0 70 20 30 Zoc 3 20 40 E 4

4 Medycyna fizykalna - fizykoterapia 70 4 30 0 0 0 40 15 20 Zoc 2 15 20 E 2

5 Medycyna fizykalna - balneoklimatologia 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

6 Medycyna fizykalna - odnowa biologiczna 35 2 20 15 0 0 0 20 15 Zoc 2

7 Masaż 50 3 20 0 0 0 30 20 30 E 3

8 Terapia manualna 40 2 20 0 0 0 20 20 20 E 2

9

Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji posturalnej,  reedukacji 

nerwowo-mięśniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii 

manualnej

130 8 60 70 0 0 0

20 25 Zoc 3 20 20 Zoc 2 20 25 Zoc 3

10 Adaptowana aktywność fizyczna i sport osób z niepełnosprawnościami 70 4 30 40 0 0 0 15 20 Zoc 2 15 20 Zoc 2

11 Wyroby medyczne 35 2 20 15 0 0 0 20 15 Zoc 2

12 Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA 1640 99 790 0 0 0 850 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0 0 45 0 5 135 0 0 0 135 0 14 180 0 0 0 195 3 25 160 0 0 0 170 0 18 100 0 0 0 105 1 13 80 0 0 0 80 0 10 90 0 0 0 120 3 14 0 0 0 0 0 0 0

D1. KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII 440 26 220 0 0 0 220 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0 0 45 0 5 75 0 0 0 75 0 8 100 0 0 0 100 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii 60 3 30 0 0 0 30 30 30 Zoc 3

2 Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie sportowej 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

3 Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 20 1 10 0 0 0 10 10 10 Zoc 1

4 Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

5 Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii i neurologii dziecięcej 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

6 Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii 60 3 30 0 0 0 30 30 30 Zoc 3

7 Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

8 Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

9 Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i położnictwie 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

10 Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

11 Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 20 1 10 0 0 0 10 10 10 Zoc 1

12 Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

13 Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej 30 2 15 0 0 0 15 15 15 Zoc 2

dla studentów rozpoczynających naukę od roku akademickiego 2019/2020
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D2.
FIZJOTERAPIA KLINICZNA W DYSFUNKCJACH 

UKŁADU RUCHU
320 19 150 0 0 0 170 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 20 0 2 50 0 0 0 65 2 8 60 0 0 0 60 0 6 20 0 0 0 25 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Fizjoterapia  kliniczna w ortopedii i traumatologii 70 5 30 0 0 0 40 30 40 E 5

2 Fizjoterapia  kliniczna w medycynie sportowej 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

3 Fizjoterapia kliniczna  w reumatologii 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

4 Fizjoterapia kliniczna  w neurologii i neurochirurgii 85 5 40 0 0 0 45 20 20 Zoc 2 20 25 E 3

5 Fizjoterapia kliniczna  w wieku rozwojowym 85 5 40 0 0 0 45 20 20 Zoc 2 20 25 E 3

D3.
FIZJOTERAPIA KLINICZNA W CHOROBACH 

WEWNĘTRZNYCH
350 20 170 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 40 0 4 30 0 0 0 30 1 4 100 0 0 0 110 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i kardiochirurgii 60 4 30 0 0 0 30 30 30 E 4

2 Fizjoterapia  kliniczna w pulmonologii 45 3 20 0 0 0 25 20 25 Zoc 3

3 Fizjoterapia kliniczna w chirurgii 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

4 Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i położnictwie 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

5 Fizjoterapia kliniczna w pediatrii 45 3 20 0 0 0 25 20 25 Zoc 3

6 Fizjoterapia kliniczna w geriatrii 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

7 Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

8 Fizjoterapia kliniczna w onkologii i medycynie paliatywnej 40 2 20 0 0 0 20 20 20 Zoc 2

D4. DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA 160 10 80 0 0 0 80
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 80 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach układu ruchu 50 3 25 0 0 0 25 25 25 Zoc 3

2 Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych 60 4 30 0 0 0 30 30 30 Zoc 4

3 Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym 50 3 25 0 0 0 25 25 25 Zoc 3

D5. PLANOWANIE FIZJOTERAPII 370 24 170 0 0 0 200 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 80 0 10 90 0 0 0 120 3 14 0 0 0 0 0 0 0

1 Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach układu ruchu 140 9 60 0 0 0 80 30 30 Zoc 4 30 50 E 5

2 Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych 120 8 60 0 0 0 60 30 30 Zoc 4 30 30 E 4

3 Planowanie fizjoterapii  w wieku rozwojowym 110 7 50 0 0 0 60 20 20 Zoc 2 30 40 E 5

E. AUTORSKA OFERTA UCZELNI 525 30 205 305 0 0 15 65 80 0 0 15 0 9 10 10 0 0 0 0 1 20 35 0 0 0 0 3 10 10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 30 40 0 0 0 0 4 55 65 0 0 0 0 7 0 15 0 0 0 0 1 15 50 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0

E1. AUTORSKA OFERTA UCZELNI 275 15 100 175 0 0 0 35 60 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 20 35 0 0 0 0 3 10 10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 35 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 15 35 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0

1 Trening zdrowotny 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

2 Techniki relaksacyjne 20 1 0 20 0 0 0 20 Zoc 1

3 Podstawy terapii zajęciowej 35 2 20 15 0 0 0 20 15 Zoc 2

4 Pracownia antropometryczna 20 1 0 20 0 0 0 20 Zoc 1

5 Podstawy diagnostyki laboratoryjnej 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

6 Autoprezentacja – zarządzanie wizerunkiem 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

7 Żywienie człowieka 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

8 Propedeutyka technik mięśniowo - powięziowych 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

9 Terapia przeciwobrzękowa 35 2 15 20 0 0 0 15 20 Zoc 2

10 Masaż w odnowie biologicznej 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

11 Propedeutyka terapii punktów spustowych 20 1 0 20 0 0 0 20 Zoc 1

E2. MODUŁY DO WYBORU 250 15 105 130 0 0 15 30 20 0 0 15 0 4 10 10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 40 0 0 0 0 4 35 30 0 0 0 0 4 0 15 0 0 0 0 1 0 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

1 Podstawy rekreacji*/Podstawy turystyki aktywnej* 35 2 15 20 0 0 0 15 20 Zoc 2

2
Praca opiekuńczo-wychowawcza na obozach i koloniach*/Animacja 

czasu wolnego*
35 2 15 20 0 0 0

15 20 Zoc 2

3 Choreoterapia*/Arteterapia* 20 1 10 10 0 0 0 10 10 Zoc 1

4
Terapia zaburzeń o podłożu psychosomatycznym*/ Neurologia 

funkcjonalna*
30 2 15 15 0 0 0

15 15 Zoc 2

5 Aqua aerobic*/Pływanie korekcyjne* 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

6
Działalność gospodarcza w fizjoterapii*/ Samozatrudnienie w 

fizjoterapii*
30 2 15 0 0 0 15

15 15 Zoc 2

7 Wellness i SPA w fizjoterapii*/ Alternatywne metody fizjoterapetyczne* 35 2 15 20 0 0 0
15 20 Zoc 2

8
Podstawy logopedii* / Analiza i synteza zaburzeń mowy u dzieci i 

dorosłych*
35 2 20 15 0 0 0

20 15 Zoc 2

9 Podstawy pinopresury*/ Podstawy refleksoterapii* 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

F. METODOLOGIA BADAŃ NAUKOWYCH
135 25 15 30 90 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 30 0 0 0 0 3 0 0 30 0 0 0 6 0 0 30 0 0 0 6 0 0 30 0 0 0 10

1 Metodologia badań naukowych ze statystyką 45 3 15 30 0 0 0 15 30 Zoc 3

2 Seminarium dyplomowe 90 17 0 0 90 0 0 30 Zoc 6 30 Zoc 6 30 Zoc 5

3 Praca dyplomowa 0 5 0 0 0 0 0 5

G. PRAKTYKA ZAWODOWA 0 58 0 0 0 1560 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 90 0 0 3 0 0 0 60 0 0 2 0 0 0 300 0 0 11 0 0 0 100 0 0 4 0 0 0 200 0 0 7 0 0 0 50 0 0 2 0 0 0 200 0 0 7 0 0 0 50 0 0 2 0 0 0 510 0 0 20

1 Praktyka asystencka 0 5 0 0 0 150 0 90 Zoc 3 60 Zoc 2

2 Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 0 11 0 0 0 300 0 300 Zoc 11

3 Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu 0 28 0 0 0 710 0 100 Zoc 4 50 Zoc 2 50 Zoc 2 510 Zoc 20

4 Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna** 0 14 0 0 0 400 0 200 Zoc 7 200 Zoc 7
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LICZBA GODZIN OGÓŁEM
3870 300 1780 965 90 1560 1035 300 170 0 0 15 2 30 250 150 0 90 90 3 30 225 145 0 60 125 3 30 160 60 0 300 135 1 30 180 40 0 100 195 3 30 190 80 0 200 170 1 30 205 160 0 50 105 1 30 135 70 30 200 80 0 30 135 90 30 50 120 3 30 0 0 30 510 0 0 30

Ogółem

Liczba godzin bez PZ

Liczba godzin PZ

Liczba godzin z PZ

Legenda

W - wykłady  

ĆW - ćwiczenia 

ZP - zajęcia praktyczne 

S - seminarium

PZ - praktyki zawodowe 

* treści do wyboru

** Do wyboru (praktyka): 

# - zajęcia dostępne w języku polskim lub angielskim

sem IX sem X

5430 485 580 555 655 515 640

sem  III sem  IV sem  V sem VI sem  VII sem  VIII
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z tego sem  I sem  II

375 30

1560 0 90 60 300

520 515 425 540

3870 485 490 495 355 415

100 200 50 200 50 510

440 470 315

640 520 515 425 5405430 485 580 555 655 515

            Fizjoterapia w dyfunkcjach układu ruchu

            Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych

            Fizjoterapia w wieku rozwojowym


