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Cze$¢ 1. Ogolna charakterystyka programu ksztalcenia

I.1. Nazwa kierunku studiow:
Dietetyka

1.2. Poziom ksztalcenia:
Studia pierwszego stopnia

1.3. Profil ksztalcenia:
Praktyczny

I.4. Forma studiow:
Studia stacjonarne i studia niestacjonarne

L.5. Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta studiow:
Licencjat

1.6. Przyporzadkowanie kierunku studiow do obszaru lub obszar6w ksztalcenia:

Kierunek Dietetyka jest interdyscyplinarny i nalezy do nastepujacych obszarow
ksztatcenia:

e obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej,

e obszar nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych.

1.7. Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnoszg si¢ efekty ksztatcenia:
Efekty ksztalcenia odnoszg si¢ do nastgpujacych dziedzin i dyscyplin naukowych:
e dziedzina nauk medycznych — medycyna,
e dziedzina nauk rolniczych — dyscyplina: technologia zywnosci i zywienia.

1.8. Wymagania wstegpne 1 zasady rekrutacji:
Minimalnym wymaganiem dla kandydata na studia pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka
jest posiadanie S$wiadectwa maturalnego. W procesie rekrutacji uwzglednia si¢ oceny
uzyskane przez kandydatow na egzaminach maturalnych z nastepujacych przedmiotow:

e Diologia,

* jezyk obcy,

e jeden z wybranych przedmiotow: jezyk polski, matematyka, chemia lub fizyka (fizyka

i astronomia).
[ ]

Czes¢ I1. Opis zakladanych efektow ksztalcenia

II.1. Tabela odniesien kierunkowych efektéw ksztatcenia do efektow obszarowych:

Odniesienie do

Symbol Opis efektow ksztalcenia dla kierunku Dietetyka efektow
obszarowych
WIEDZA
K_WO01 | Zna budowe, sposob biosyntezy i funkcje fizjologiczne biatek, M1 W01
thuszczow, weglowodandw oraz elektrolitow, pierwiastkow R1P_WO01

sladowych, witamin, hormon6éw i metabolitow wtornych.

K_WO02 | Zan budowe ludzkiego organizmu oraz procesy metaboliczne M1 W02




zachodzagce na  poziomie komorkowym, tkankowym R1P_WO04
1 narzadowym ze szczegdlnym uwzglednieniem wybranych
uktadow.

K_WO03 | Zna mechanizmy funkcjonowania uktadow w organizmie M1 W02
cztowieka, powigzan migdzy tymi ukladami oraz zasad M1 W03
regulacji tych mechanizméw w stanach fizjologicznych oraz R1P_WO04
patologicznych ze szczegolnym uwzglednieniem procesoOw
trawienia 1 wchtaniania. Zna wartosci wskaznikéw stanu
zdrowia i odzywienia.

K_WO04 | Zna procesy metaboliczne, rozumie 1 potrafi wyjasni¢ M1 W02
wzajemne zalezno$ci pomigdzy ukladem pokarmowym, a
uktadem nerwowym, krgzenia i oddychania, moczowym i
dokrewnym.

K_WO05 | Zna mechanizmy dziedziczenia, genetyczne i $rodowiskowe M1 W01
uwarunkowania cech cztowieka. Zna choroby uwarunkowane M1 W03
genetycznie, ich zwigzek z zywieniem i mozliwo$ci leczenia
dietetycznego.

K_WO06 | Zna funkcjonowanie 1 mechanizmy dziatania ukfadu M1_W02
odpornosciowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem alergii M1_WO03
i nietolerancji pokarmowych.

K_WO07 | Zna wplyw na stan odzywienia choréb uktadu pokarmowego, M1_W02
krazenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego M1_WO03
i nerwowego oraz chorob dermatologicznych, chorob
zakaznych (w tym wirusowych), choréb pasozytniczych
I NOWOtworow.

K_WO08 | Ma wiedze¢ z zakresu sktadu oraz wlasciwosci surowcow, R1P_WO01
produktow zywnosciowych i dodatkow do zywnosci. Zna role R1P_WO03
sktadnikow odzywczych w przemianach metabolicznych R1P_WO04
organizmu oraz jego zapotrzebowanie energetyczne. M1 W01

K_WO09 | Ma wiedzg¢ z zakresu pozyskiwania Zywnosci, w tym metodami R1P_WO05
niekonwencjonalnymi.

K_W10 | Zna budowe, fizjologi¢, patogennos¢ mikroorganizmow M1_WO03
1 organizmow pasozytniczych, a takze budowg, metabolizm M1_WO05
mikroorganizmow o znaczeniu biotechnologicznym oraz R1P_WO04
zagrozenia zdrowotne dla cztowieka. R1P_WO05

K_W11 | Zna zagrozenia chemiczne i biologiczne zywnosci, ich wpltyw M1_WO03
na zdrowie czlowieka oraz sposOb postepowania w sytuacji M1_WO05
narazenia zdrowia. R1P_WO03

K_W12 | Ma wiedz¢ na temat proceséw chemicznych i biologicznych R1P_WO03
zachodzagcych w zywno$ci w trakcie jej utrwalania, R1P_WO05
przechowywania oraz przetwarzania.

K_W13 | Zna mechanizmy dziatania lekoéw i wybranych zwigzkow M1 W01
chemicznych oraz ich interakcji z innymi lekami oraz ze M1 W03
sktadnikami pokarmowymi. Zna podstawowe klasy lekow,
wskazania i przeciwwskazania do ich stosowania.

K_W14 | Zna prawo zywno$ciowe z uwzglednieniem zasad higieny M1 W08
1 bezpieczenstwa pracy w odniesieniu do zywnosci, a takze zna R1P_WO02
systemy kontroli jakos$ci zywnosci. R1P_WO05

R1P W09

K_W15 | Ma podstawowa wiedz¢ na temat metod biologicznej R1P_WO03




1 analitycznej oceny jakos$ci zywnosci. R1P_WO05

K_W16 | Zna metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia M1 _WO03
Z uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

K_W17 | Zna zasady planowania 1 organizowania Zzywienia R1P_WO05
indywidualnego i zbiorowego. R1P_WO09
Ma wiedzg¢ na temat klasyfikacji diet i zasad ich sporzadzania. M1 W05

K_W18 | Ma wiedz¢ z zakresu zalecen i norm zywieniowych, zasad M1_WO03
zywienia roznych grup spotecznych ludzi w zdrowiu M1_ WO05
1 w chorobie, w tym typy stosowanych diet. Zna powigzania M1 W09
miedzy nieprawidtlowym zywieniem, a wybranymi chorobami, R1P_WO05
przyczynami i skutkami zaburzen odzywiania R1P_W09
z uwzglednieniem profilaktyki Zzywieniowej] w wybranych
chorobach.

K_W19 | Ma wiedze na temat sposobu projektowania i prowadzenia R1P_WO05
procesow technologicznych stuzacych uzyskaniu produktu R1P_WO08
zywnosciowego o pozadanych cechach. Zna zasady R1P_W09
przygotowywania potraw. M1_ W05

K_W20 | Zna wyposazenie oraz zasady obstugi urzadzen stosowanych R1P_WO05
w technologii gastronomicznej. R1P_WO08

K_W21 | Ma podstawowa wiedz¢ o charakterze nauk spolecznych i ich M1 W04
wzajemnych relacjach. Zna psychologiczne 1 spoteczne
podstawy zachowan zywieniowych.

K_W22 | Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, M1_WO04
sposoby oraz przeszkody w komunikowaniu. Potrafi
wykorzysta¢ tg wiedz¢ w prowadzeniu edukacji zywieniowej
i poradnictwie.

K_W23 | Definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia. Zna M1_WO04
wptyw aktywnosci fizycznej na stan zdrowia. Zna zasady M1_WO05
zdrowego 1 racjonalnego zywienia, poradnictwa Zywieniowego M1_WO06
1 zdrowego stylu zycia. M1 WO08

K_W24 | Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy M1 W04
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego. M1_WO05

M1 W06
M1 W09

K_W25 | Zna zasady marketingu oraz zarzadzania przedsigbiorstwem R1P_WO02
branzy  spozywczo-zywieniowej. Zna  rodzaje  ushlug R1P_W11
gastronomicznych oraz zasady obstugi konsumenta. Zna M1 W08
organizacyjne i prawne uwarunkowania pracy dietetyka. M1 W12

K_W26 | Zna podstawowe problemy makroekonomiczne, rozumie R1P_WO02
podstawowe kategorie ekonomiczne oraz zasady dziatania M1 W08
glownych podmiotow gospodarczych.

K_W27 | Zna prawo w zakresie ochrony wlasnos$ci intelektualne;. R1P_W10

M1 W11

K_W28 | Ma wiedz¢ o roli i znaczeniu $rodowiska przyrodniczego, jego R1P_WO06
biordéznorodnosci  oraz  zréwnowazonego  uzytkowania
surowcow roslinnych i zwierzecych.

K_W?29 | Posiada wiedz¢ z zakresu zasad korzystania z elektronicznej R1P_WO05

informacji  bibliotecznej 1  zasobow  biblioteki  oraz

z elektronicznego systemu obstugi studenta.




K_W30 | Rozpoznaje stany zagrozenia zdrowia i zycia oraz zna zasady M1 W03
udzielania pomocy przedmedycznej.

K_UO1 | Potrafi korzysta¢ ze zrozumieniem z fachowej literatury R1P_UO01
z zakresu zywienia i1 dietetyki oraz zastosowaé t¢ wiedzg R1P_U02
w odniesieniu do wykonywanego zawodu.

K_UQO2 | Zna zasady oraz potrafi udzieli¢ pierwszej pomoOCy oraz M1 U01
pomocy w stanach zagrozenia zycia. M1_UQ5

K_UO3 | Potrafi umiejetnie korzysta¢ z komputera i1 pozyskiwania M1 U06
danych w oparciu 0 wybrane programy komputerowe. R1P_UO03

K_UO4 | Potrafi wybra¢ 1 zastosowa¢ metodologie¢ pozyskiwania M1 U05
informacji na temat sposobu zywienia pacjenta/grupy ludnosci R1P_UO02
oraz ich przetwarzania w oparciu o narzgdzia informatyczne.

K_UO05 | Opanowat jezyki obce w stopniu umozliwiajacym komunikacje M1 _U14
w trakcie wykonywania zawodu oraz wykorzystywanie R1P_U13
literatury fachowe;j.

K_UO06 | Posiada umiejetnosci ruchowe w zakresie wybranych form M1 U1l
aktywnosci fizyczne;j.

K_UO07 | Potrafi wykaza¢ si¢ zdobyta wiedza w formie pisemnej i ustne;j M1 U13
w jezyku polskim i obcym z zakresu dietetyki, prawidtowego R1P_U02
zywienia 0s0b zdrowych i chorych 1 edukacji zywieniowej R1P_U04
na poziomie akademickim. R1P_U11

R1P U12

K_UO08 | Potrafi identyfikowa¢ i korygowa¢ bledy 1 zaniedbania M1_UO07

wplywajace na jako§¢ wykonywanej pracy zawodowe;. R1P_UO07
R1P_U08

K_UQ9 | Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla oséb zdrowych M1_UO05

1 chorych, ich rodzin oraz pracownikdw ochrony zdrowia. M1_UO07

M1 _U10

K_U10 | Potrafi komunikowa¢ si¢ z pacjentem/klientem/ grupa. M1_U03
R1P_U02

K_U11 | Potrafi okresli¢ sposdb Zywienia, stan odzywienia, zdefiniowaé M1_U04
problemy zywieniowe réznych grup ludnosci, 0osob zdrowych M1_UO05
1 chorych oraz zaplanowa¢ diety 1 wdrozy¢ zywienie M1_U10
dostosowane do ich potrzeb. R1P_UO05

K_U12 | Potrafi okresli¢ ryzyko interakcji miedzy lekami a sktadnikami R1P_U05
Zywnosci. M1_U04

M1 UQ5

K_U13 | Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcoOw i dodatkdéw R1P_UO05
do produkcji potraw dla réznych grup populacyjnych, oséb w R1P_UO06
zdrowiu 1 w chorobie oraz zastosowa¢ odpowiednie techniki M1 _U10
sporzadzania potraw o pozadanych wiasciwosciach.

K_U14 | Umie postugiwaé si¢ aktualnymi zaleceniami zywieniowymi R1P_U10
I normami stosowanymi w zakladach zywienia zbiorowego M1_U08
1 zywieniu cztowieka. M1 U10

K_U15 | Potrafi okre$lic warto$¢ odzywcza i energetyczng diet na R1P_UO1
podstawie tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych R1P_UO03
I typowych potraw oraz w oparciu 0 programy komputerowe. R1P_UO05

M1 U08

K_U16 | Potrafi umiejetnie dobra¢ oraz obstugiwa¢ urzadzenia R1P_UO06

przeznaczone do sporzadzania potraw. R1P_UQ09




K_U17 | Potrafi zaplanowac¢ i zorganizowac¢ zywienie zbiorowe. R1P_U02
R1P_U0O4
R1P_UO06
M1_U09
M1 U10

K_U18 | Potrafi okresli¢ jako$¢ zywnosci i1 zidentyfikowac zagrozenia R1P_UO05
Zywnosci. M1 U05

K_U19 | Potrafi obstugiwaé sprzet laboratoryjny w celu identyfikacji R1P_U09
wybranych sktadnikéw zywnosci. M1 U02

K_U20 | Potrafi  scharakteryzowa¢ budowg¢  anatomiczng oraz M1 U05
scharakteryzowa¢ funkcje zyciowe cztowieka.

K_U21 | Potrafi scharakteryzowa¢ zastosowania 1 osiggnig¢cia genetyki M1 U04
we wspolczesnej nauce. M1_UO05

R1P_UQ05

K_U22 | Potrafi dobra¢ i wdrozy¢ zasady bezpieczenstwa zywnoS$ci R1P_UO05

1 zywienia w odniesieniu do wykonywanego zawodu. R1P_UO06
R1P_U10
M1 UO05

K_U23 | Potrafi stosowa¢ rachunek ekonomiczny oraz wykorzystywac R1P_UO1
mierniki  spoteczno-ekonomiczne w podejmowaniu decyzji
w skali makro i mikro.

K_U24 | Student potrafi wykorzystywaé podstawowa wiedze z zakresu R1P_U02
prawa oraz zjawisk spotecznych i gospodarczych w odniesieniu M1 _U10
do wykonywanego zawodu.

K_U25 | Potrafi  wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ w  odniesieniu R1P_UO07
do wykonywanej pracy zawodowej.

K_U26 | Potrafi oceni¢ ogolny stan zdrowia pacjenta/klienta. Potrafi M1_U04
definiowaé determinanty zdrowia i choroby. M1 U05

K_U27 | Potrafi scharakteryzowa¢ procesy wplywajace na przydatno$é R1P_U05
Zywnosci.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 | Posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy zwrocic¢ R1P_KO1

si¢ do innych specjalistow. M1_KO02

M1 K06

K_KO02 | Posiada umiejetnosc¢ statego doksztatcania sie. M1_KO01
R1P_KO01

R1P_KO7

K_KO03 | Potrafi W profesjonalny Sposob uswiadomic M1_KO03
pacjentowi/klientowi potrzebg konsultacji medyczne;j. R1P_K04

K_KO04 | Przestrzega zasad etyki zawodowej. Przestrzega tajemnicy R1P_KO05
obowigzujacej pracownikow. Ma $wiadomo$¢ znaczenia M1_KO03
spotecznej, zawodowej 1 etycznej odpowiedzialnosci za wysoka
jakos$¢ zywnosci 1 Zywienia.

K_KO05 | Dobro pacjenta/grup spotecznych jest priorytetem we wszelkich M1_KO07
wykonywanych dziataniach. R1P_KO03

R1P_KO04
M1 KO3

K_KO6 | Przestrzega praw pacjenta, prawa do informacji na temat R1P_KO05

proponowanego zywienia dietetycznego z uwzglednieniem jego M1 KO3




nastepstw 1 ograniczen.

Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za dziatania wltasne i w sposob

K_KO7 | wlasciwy organizowaé¢ prace wilasng. Przestrzega zasad M1_KO07

. , o R1P_KO02
bezpieczenstwa i higieny pracy. -

K_KO08 | Potrafi pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role. R1P_KO02

M1 K04

K_KO09 | Potrafi mysle¢ i dziala¢ w sposob kreatywny i przedsigbiorczy. R1P_KO08

M1 K04

I1.2. Tabela pokrycia efektow obszarowych przez kierunkowe efekty ksztatcenia:

Symbol

Efekty ksztalcenia w obszarze (obszarach) ksztalcenia w

Odniesienie do

obszarowych zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o efektow
. kulturze fizycznej, oraz nauk rolniczych, lesnych i | ksztalcenia dla

efektow - e Do . j
Kksztalcenia Weterynaryjnych dla kwalifikacji | stopnia i profilu kl_erunku
praktycznego: Dietetyka

WIEDZA
M1 W01 posiada wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych K_W01
i biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk K_W05
o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin nauki i K_W08
dyscyplin naukowych, witasciwych dla studiowanego K W13
kierunku studiow

M1_W02 posiada ogdlng znajomos¢ budowy i funkcji organizmu K_W02
cztowieka K_W03
K_W04
K_WO06
K W07
M1 W03 zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy K_ W03
I przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych K_W05
w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin K_WO06
naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku K_W07
studiow K_W10
K W11
K_W13
K_W16
K_W18
K_W30
M1_WO04 zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne K_W21
zwigzane ze zdrowiem 1 jego ochrong w zakresie K_W22
niezb¢dnym dla dziedzin nauki i1 dyscyplin naukowych, K_W23
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow K W24
M1_WO05 zna teoretyczne podstawy dziatah interwencyjnych K_W10
wobec jednostek oraz grup spolecznych K_W11
K_W17
K_W18
K_W19
K_W23
K W24
M1_WO06 zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia K_W23




K_W24

M1 W07 zna mechanizm dzialania i1 skutki uboczne zabiegow
fizycznych 1 aktywno$ci ruchowych stosowanych
w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
M1 W08 Zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania K W14
wykonywania dziatalnosci zawodowej w ramach K_W23
studiowanego kierunku studiow K_W25
K W26
M1 W09 zna miejsce dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, K W18
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, K_W24
w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym
M1_W10 ma podstawowa wiedze¢ 1 zna terminologi¢ nauk
0 zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie
niezb¢dnym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
M1 W11 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu K_W27
ochrony wlasnosci przemystowej 1 prawa autorskiego
M1_W12 zna ogbélne zasady tworzenia 1 rozwoju form K_W25
indywidualnej  przedsigbiorczosci,  wykorzystujace;j
wiedze¢ z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
R1P_WO01 ma ogolng wiedze z zakresu biologii, chemii, K_W01
matematyki, fizyki i nauk pokrewnych o charakterze K_W08
aplikacyjnym dostosowang do studiowanego kierunku
studiow
R1P_WO02 ma podstawowa wiedz¢ ekonomiczng, prawng K_W14
I spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku K_W25
studiow K_W26
R1P_WO03 ma ogbélng wiedz¢ na temat biosfery, chemicznych K_W08
| fizycznych  procesow ~w  niej  zachodzacych, K_W11
wlasciwosci  surowcow roslinnych 1 zwierzgcych, K_W12
podstaw  techniki 1  ksztaltowania  $rodowiska K_W15
dostosowang do studiowanego kierunku studiow
R1P_WO04 ma ogoélng wiedz¢ o funkcjonowaniu organizmow K_W08
zywych na roznych poziomach ztozonosci, przyrodzie K_W10
nieozywionej oraz o technicznych  zadaniach K_W02
inzynierskich dostosowanych do studiowanego kierunku K_W03
studiow
R1P_WO05 wykazuje znajomo$¢ podstawowych metod, technik, K_W09
technologii, narzgdzi, materialow 1 ich praktycznych K_W10
zastosowan pozwalajacych wykorzystac 1 ksztaltowac K_W12
potencjal przyrody w celu poprawy jakosci zycia E—wig
cztowieka K:Wl?
K_W18
K _W19

K_W20




K_W29

R1P_WO06 ma wiedze o roli i znaczeniu §rodowiska przyrodniczego K_W28
1 zrobwnowazonego uzytkowania réznorodnosci
biologicznej oraz o jego zagrozeniach
R1P_WQ7 ma podstawowa wiedze na temat stanu i czynnikow
determinujacych funkcjonowanie 1 rozwoj obszaréw
wiejskich
R1P_WO08 ma podstawowg wiedz¢ w =zakresie utrzymania K_W19
urzadzen, obiektéw 1  systemOw  technicznych K_W20
i technologii typowych dla obszarow rolniczych,
lesnych i przetworstwa rolno-spozywczego dostosowang
do studiowanego kierunku studiow
R1P_W09 ma podstawowg wiedze w zakresie standardéw i norm K_W14
technicznych zwigzanych ze studiowanym kierunkiem K_W17
studiow K_W18
K W19
R1P_W10 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu K_W27
ochrony wlasnos$ci przemystowej 1 prawa autorskiego;
potrafi korzysta¢ z zasobow informacji patentowej
R1P_W11 zna 1 potrafi stosowa¢ uwarunkowania ekonomiczno- K_W25
prawne tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsigbiorczosci w zakresie $wiadczenia uslug z
zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
UMIEJETNOSCI
M1_U01 posiada umiej¢tnosci techniczne, manualne i ruchowe K_U02
zwigzane ze studiowanym kierunkiem studiow
M1_U02 potrafi  poslugiwaé¢ si¢ podstawowym  sprzgtem K_U19
| aparaturg stosowanymi w zakresie dziedzin nauki
I dyscyplin naukowych, wilasciwych dla studiowanego
kierunku studiéw
M1_U03 potrafi komunikowaé si¢ z jednostka oraz grupa K_U10
spoteczng w zakresie zwigzanym ze Studiowanym
kierunkiem studiow
M1_U04 potrafi identyfikowaé problemy pacjenta, klienta oraz K_U11
grupy spotecznej K_U12
K _U21
K_U26
M1_UO05 potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, K_U02
pielggnacyjne, terapeutyczne 1 edukacyjne K_U04
odpowiadajace  potrzebom jednostki oraz grupy K_U09
spotecznej wlasciwe dla studiowanego kierunku studiow K_Ul1
K _U12
K_U18
K_U20

K_U21




K_U22

K_U26
M1_UO06 potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu K_U03
pozyskiwania i przechowywania danych
M1_U07 potrafi identyfikowac bledy i zaniedbania w praktyce K_U08
K_U09
M1_U08 potrafi  interpretowa¢ dane liczbowe zwigzane K_U14
z zawodem wiasciwym dla studiowanego kierunku K_U15
studiow
M1_U09 potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca jednostek,
instytucji oraz podejmowanych dziatan
M1_U10 potrafi planowaé, projektowa¢ i realizowaé dziatania K_U09
z zakresu dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, K _Ul1l
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, K_U13
zuwzglednieniem  obowigzujacych  norm  oraz K_U14
dostepnych warunkéw K_U17
K U24
M1 U1l posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu K_U06
wybranych form aktywnos$ci fizycznej (rekreacyjnych,
zdrowotnych, sportowych i estetycznych) w zakresie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla
studiowanego kierunku studiow
M1 _U12 posiada umiejetnos¢ przygotowania pisemnego raportu
w oparciu o wlasne dziatania lub dane zrédtowe
M1 _U13 posiada umiejgtno$¢é prezentowania w formie ustnej K_U07
wynikéw wilasnych dziatan i przemyslen
M1_U14 ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki K_U05
i dyscyplin naukowych, wiasciwych dla studiowanego
kierunku studiéw, zgodne z wymaganiami okreslonymi
dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
R1P_UO1 posiada umiejetnos¢  wyszukiwania, zrozumienia, K_U01
analizy i wykorzystywania potrzebnych informacji K_U15
pochodzacych z roéznych zrédet 1 w réznych formach K_U23
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
R1P_U02 posiada umiejetnos¢ precyzyjnego porozumiewania si¢ z K_U01
réznymi podmiotami w formie werbalnej, pisemnej i K_U04
graficznej K_U07
K_U10
K_U17
K _U24
R1P_UO3 stosuje podstawowe technologie informatyczne w K_U03
zakresie pozyskiwania i przetwarzania informacji z K_U15
zakresu produkcji rolniczej 1 lesnej
R1P_U04 wykonuje pod kierunkiem opiekuna naukowego proste K_U07
zadanie inzynierskie lub projektowe dotyczace szeroko K_U17
rozumianego  rolnictwa, prawidlowo interpretuje
rezultaty 1 wycigga wnioski
R1P_UO05 dokonuje identyfikacji i standardowej analizy zjawisk K U1l
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wptywajacych na produkcje, jakos¢ zywnosci, zdrowie

K_U12

zwierzat i ludzi, stan $rodowiska naturalnego i zasobow K_U13
naturalnych oraz wykazuje znajomo$¢ zastosowania K_U15
typowych technik i ich optymalizacji dostosowanych do K_U18
studiowanego kierunku studiow K_U21
K_U22
K_U27

R1P_UO06 posiada zdolno$¢ podejmowania standardowych dziatan, K_U13
z wykorzystaniem odpowiednich metod, technik, K_U16
technologii, narzgdzi 1 materiatbw, rozwigzujacych K_U17
problemy w zakresie produkcji zywnos$ci, zdrowia K_U22
zwierzat, stanu $rodowiska naturalnego 1 zasobow
naturalnych oraz technicznych zadan inzynierskich,
zgodnych ze studiowanym kierunkiem studiow

R1P_UO0O7 posiada znajomo$¢ wad 1 zalet podejmowanych dziatan K_U08
majagcych na celu rozwigzywanie  zaistnialych K_U25
probleméw zawodowych - dla nabrania do§wiadczenia i
doskonalenia umiejetnosci inzynierskich

R1P_UO08 ma dos$wiadczenie zwigzane 2z rozwigzywaniem K_U08
praktycznych  zadan  inzynierskich, zdobyte w
srodowisku zajmujacym si¢ zawodowo dzialalnoscia
odpowiadajacg studiowanemu kierunkowi studiow

R1P_U09 ma do$wiadczenie zwigzane z utrzymaniem urzadzen i K_U17
systemOow technicznych i technologicznych typowych K_U16
dla produkcji rolniczej, lesnej 1 przetworstwa rolno- K_U19
spozywczego odpowiednie dla studiowanego kierunku
studiow

R1P_U10 ma umiej¢tnos¢ korzystania z norm i standardow K_U14
inzynierskich K_U22

R1P_U11 posiada umiejetnos¢ przygotowania typowych prac K_U07
pisemnych w jezyku polskim 1 jezyku obcym,
uznawanym za podstawowy dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, witasciwych dla studiowanego
kierunku studiow, dotyczacych zagadnien
szczegdtowych, z wykorzystaniem podstawowych uje¢
teoretycznych, a takze r6znych Zrodet

R1P_U12 posiada umiejetno$¢ przygotowania wystapien ustnych, K_U07
w jezyku polskim 1 jezyku obcym, dotyczacych
zagadnien  szczegdtowych, z  wykorzystaniem
podstawowych uje¢ teoretycznych, a takze rdéznych
Zrodet

R1P_U13 ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i K_U05

dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego
kierunku studiow, zgodne z wymaganiami okreslonymi
dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

M1 KO1 rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie K_KO02
M1_KO02 jest $wiadoma wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwrécié K_KO01
si¢ do ekspertow
M1 KO3 okazuje szacunek wobec pacjenta, Kklienta, grup K_KO03
spotecznych oraz troske o ich dobro K_K04
K_KO05
K_KO06
M1 K04 potrafi wspotdziata¢ i pracowaé¢ w grupie, przyjmujac K_KO08
W niej rdzne role K_K09
M1 K05 potrafi odpowiednio  okres§li¢c  priorytety stuzace
realizacji okre§lonego przez siebie lub innych zadania
M1 K06 potrafi rozwigzywac¢ najczgstsze problemy zwigzane K_KO01
z wykonywaniem zawodu
M1_KO07 realizuje zadania A4 sposob zapewniajacy K_KO05
bezpieczenstwo wilasne 1 otoczenia, W tym przestrzega K_KO07
zasad bezpieczenstwa pracy
M1 KO8 potrafi formulowa¢ opinie dotyczace pacjentow,
klientow, grup spotecznych w konteks$cie zwigzanym
z wykonywaniem zawodu
M1_KO09 dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla
wykonywania zadan wiasciwych dla dziatalno$ci
zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow
R1P_KO1 rozumie potrzebe¢ uczenia si¢ przez cate zycie K_KO01
K_ K02
R1P_KO02 potrafi wspotdziataé i pracowaé w grupie, przyjmujac w K_KO07
niej rézne role K_KO08
R1P_KO03 potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace
realizacji okre§lonego przez siebie lub innych zadania
R1P_KO04 prawidtowo identyfikuje i1 rozstrzyga dylematy zwigzane K_KO03
z wykonywaniem zawodu K_KO05
R1P_KO05 ma $wiadomo$¢ znaczenia spolecznej, zawodowej i K_KO04
etycznej odpowiedzialnosci za produkcje ZywnoSci K_KO05
wysokiej jakosci, dobrostan zwierzat oraz ksztattowanie K_KO06
1 stan srodowiska naturalnego
R1P_KO06 ma $wiadomo$¢ ryzyka 1 potrafi oceni¢ skutki
wykonywane]  dziatalnosci w  zakresie szeroko
rozumianego rolnictwa i srodowiska
R1P_KO7 ma swiadomos¢ potrzeby doksztalcania 1 K_KO02
samodoskonalenia w zakresie wykonywanego zawodu
R1P_KO08 potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsiebiorczy K_K09

W opisie kierunkowych efektow ksztalcenia nie uwzgledniono:

Czes¢ I11. Program studiow

III.1. Forma studiéw:
Studia stacjonarne i studia niestacjonarne
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II1.2. Liczba semestrow: 6

I11.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacej poziomowi

studiow: 180
I11.4. Moduty ksztalcenia:

Moduty ksztalcenia ogolnego:

Liczba
Lp. Nrit(zwta 1rn OQuiu Kod modutu (*) punktéw kilerdn igit/(;u 0
sztalcenia ECTS u g
1. | Wychowanie fizyczne MK_005 1 K_W23
K_U06
2. | Jezyk angielski* MK_DO001 5 K_U05
K_K02
3. Jezyk niemiecki* MK_D002 5 K_U05
K_K02
4. | Technologia informacyjna MK _006 2 K_W29
K_U03
K_K02
o. Modut ogoélnouczelniany: MK_001 2 K_w21
Podstawy filozofii** K_K02
6. | Modut ogoélnouczelniany: MK_002 2 K_W21
Podstawy nauk o panstwie i K_KO01
prawie**
7. | Modut ogoélnouczelniany: MK_003 2 K_W21
Podstawy psychologii** K W22
K_U10
K_KO03
8. | Modut ogélnouczelniany: MK_004 2 K_W21
Podstawy socjologii** K_U24
K_KO08
9. Ochrona wlasnosci MK_007 1 K_W27
intelektualnej K_U24
K_KO01

* Studenci wybieraja jeden z dwoch jezykow obeych: jezyk angielski lub jezyk niemiecki.

** Studenci wybierajg dwa sposrdéd 4 modutéw ogdlnouczelnianych

Moduty ksztatcenia podstawowego — obowiagzkowe:

Liczba
Lp. Nazwa moduly Kod modutu (¥) punkiow | | ROU efektu
sztalcenia ECTS u g

1. | Anatomia cztowieka MK_D003 3 K_W02
K_U20
2. | Fizjologia cztowieka MK_D004 4 K_W02
K_W03
K_W04
K_U20
K_U26
3. | Prawo i ekonomika MK_DO005 1 K_W26
w ochronie zdrowia K_U23
K K01
4, | Chemia ogo6lna i organiczna MK_D050 1 K_W01
5. | Biochemia ogélna MK_D006 4 K_W01
i Zywnosci K_W02
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K_W05
K_WO08
K_W12
K_U19
K_KO08

Chemia zywnosci

MK_D007

K_WO1
K_WO08
K_Wi11
K_W12
K_U18
K_U19
K_K08

Mikrobiologia ogdlna
i Zywnosci

MK_D008

K_W10
K_Wi11
K_W12
K_U18
K_U19
K_KO7
K_K08

o

Parazytologia

MK_D009

K_W10

©

Ekologia

MK_D010

[E=Y

K_W28

Podstawy biotechnologii
zywnoS$ci

MK_DO011

K_WO1
K_WO09
K_W10
K_W12
K_U18
K_K02
K_K04

11.

Genetyka i zywno$¢
modyfikowana genetycznie

MK_D012

K_WO05
K_WO09
K_U25
K_K02

12.

Patologia

MK_D013

K_WO06
K_WO07
K_W18
K_U26

13.

Kwalifikowana pierwsza
pomoc

MK_DO014

K_W30
K_U02

14.

Promocja zdrowia

MK_D015

K_W23
K_W30
K_U09
K_U11
K_KO08
K_KO09

15.

Surowce i dodatki do
zywnoS$ci

MK_D016

K_WO08
K_Wi11
K_W12
K_W14
K_U13
K_U18
K_K04

16.

Metodologia badan

MK_DO017

K_W29
K_U03
K_K02
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Moduty ksztatcenia podstawowego — wybieralne:

Lp.

Nazwa modulu
ksztalcenia

Kod modutu (*)

Liczba

punktow
ECTS

Kod efektu
Kierunkowego

1.

Etyka

MK_D018

2

K_W21
K_K04

Podstawy pedagogiki

MK_D019

2

K_W21
K_W22
K_U08
K_U10
K_K04

Moduty ksztalcenia kierunkowego — obowigzkowe:

Lp.

Nazwa modulu
ksztalcenia

Kod modutu (*)

Liczba

punktéw
ECTS

Kod efektu
kierunkowego

1.

Podstawy zywienia
cztowieka

MK_D020

5

K_WO1
K_WO08
K_W18
K_Ul4
K_U15
K_U26
K_K02

Biologia medyczna

MK_D021

K_WO05
K_U21
K_K09

Wstep do dietetyki

MK_D022

K_W18
K_U03
K_U11
K_Ul4
K_U15
K_KO05

Pracownia zywienia
i dietetyki

MK_D023

K_U04
K_U10
K_U11
K_U13
K_Ul4
K_U15
K_KO05
K_K08

Dietetyka pediatryczna

MK_D024

K_W02
K_WO03
K_W16
K_W18
K_U11
K_Ul4
K_U15
K_KO08

Dietetyka geriatryczna

MK_D025

K_W02
K_WO03
K_WO07
K_W13
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K_W16
K_W18
K_U11
K_Ul4
K_U15
K_KO08

Kliniczny zarys chordb

MK_D026

K_W07
K_U09
K_U11
K_KO3
K_KO8

Farmakologia i
farmakoterapia zywieniowa
oraz interakcje lekow

Z zywnoscig

MK_D027

K_W13
K_U12

Edukacja zywieniowa

MK_D028

K_W24
K_W23
K_U01
K_U04
K_U07
K_U09
K_U10
K_KO08
K_KO09

10.

Zdrowie publiczne

MK_D029

K_W23
K_W24
K_U04
K_K02

11.

Analiza i ocena jako$ci
Zywnosci

MK_D030

K_W15
K_U18
K_U19
K_K04
K_KO7
K_KO08

12.

Higiena i toksykologia
zywnoS$ci

MK_D031

K_WO08
K_W10
K W11
K_W13
K_W14
K_W15

13.

Bezpieczenstwo zywnosci
i Zywienia

MK_D032

K_W12
K_W14
K_U01
K_U04
K_U08
K_U18
K_K02
K_KO7

14.

Technologia zywno$ci
i potraw

MK_D033

K_WO08
K_W12
K_W19
K_W20
K_W25
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K_U13
K_U16
K_U18
K_KO07
K_K09

15.

Zaburzenia odzywiania

MK_D034

K_WO04
K_WO07
K_W13
K_W18
K_W21
K_W22
K_U10
K_U11
K_Ul4
K_K03
K_K04

16.

Organizacja pracy

MK_D035

K_W26
K_U13
K_KO7
K_K09

17.

Zywienie kliniczne

MK_D036

K_WO06
K_WO07
K_W16
K_W18
K_U07
K_U11
K_K04
K_KO08

18.

Dietetyka praktyczna i diety
niekonwencjonalne

MK_D037

K_W18
K_W23
K_U11
K_Ul4
K_K02
K_K04

19.

Podstawy zywienia
zbiorowego

MK_D038

K_W17
K_W20
K_W25
K_Ul4
K_U15
K_U17
K_KO08

20.

Zywienie czlowieka

MK_D039

K_WO1
K_WO04
K_W08
K_Wi11
K_W16
K_W18
K_W19
K_U11
K_Ul4
K_U15
K_U17
K_K02
K_K04
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Moduty ksztatcenia kierunkowego — wybieralne:

Nazwa modutu Liczba Kod efektu

. Kod modutu (*) punktow | | .
ksztalcenia ECTS Kierunkowego

Lp.

1. | Towaroznawstwo MK D040 3 K_W08
K W12
K_ W14
K_ W27
K_Uo01
K_U07
K _U13
K Ui14
K _U18
K _U24

2. | Rosliny lecznicze MK_D041 3 K_wWo01
W zywieniu cztowieka K_W08
K_ W11
K_W13
K_U07
K_U12
K_U13
K_U25
K_K02
K_K04

3. | Gastronomia w turystyce MK_D042 2 K_W17
i hotelarstwie K W18
K_W25
K_U17
K_U22

4. | Zywienie w sporcie MK_D043 2 K_W04
K_W17
K_W18
K _Ul11
K_U14

Moduty ksztalcenia specjalnosciowego — specjalno$¢ Dietetyka kliniczna:

Nazwa modutu Liczba Kod efektu

% .
ksztatcenia (przedmiotu) Kod modutu (%) plérg(_ic_osw kierunkowego

Lp.

1. | Komunikowanie si¢ MK_DKO001 1 K_U10
Z pacjentem

2. | Zywienie cztowieka MK_DK002 3 K_W18
w zdrowiu i chorobie K_ W23
K_W24
K_U03
K_U11
K_U15
K_K04
K_KO07

3. | Metodologia badan MK_DKO003 4 K_W16
zywieniowych K_W24

K_U04
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K_U11

Zywienie kobiet ciezarnych,
w okresie laktacji i zywienie
dzieci

MK_DK004

K_W16
K_W18
K_W23
K_U04
K_U11
K_U14
K_U15
K_K04

Zywienie w zaburzeniach
metabolicznych

MK_DK005

K_W18
K_U09
K_U11
K_K04

Zywienie 0s6b w starszym
wieku

MK_DK006

K_W02
K_W16
K_W18
K_W23
K_U11
K_U15
K_K06

Zwiazki bioaktywne

MK_DKO007

K_WO1
K_WO08
K_W10
K_K02

Postepowanie dietetyczne
w profilaktyce i leczeniu
chor6b dietozaleznych

MK_DKO008

K_WO07
K_W16
K_W18
K_U09
K_U11
K_U15
K_U26
K_KO06

Seminarium dyplomowe

MK_D044

K_W27
K_W29
K_U01
K_U04
K_U07
K_U10
K_K02
K_K09

Moduty ksztatcenia specjalno$ciowego — specjalnoéé Zywienie kliniczne:

Lp.

Nazwa modutu
ksztatcenia (przedmiotu)

Kod modutu (*)

Liczba

punktow
ECTS

Kod efektu
kierunkowego

1.

Kontrola i nadzér nad
zywnoscig w zaktadach
zywienia zbiorowego

MK 77001

4

K_W14
K_U08
K_U25

Projektowanie i organizacja
zaktadow zywienia
zbiorowego

MK 77002

K_W14
K_W17
K_W20
K_W25
K_U16
K_U17

19




K_K02
K_K04

w

Marketing zywno$ciowy

MK 77003

K_W25

Podstawy
przedsigbiorczosci

MK 77004

K_W25
K_W26
K_U08
K_U24
K_K09

Wyposazenie zakladow
zywienia zbiorowego

MK 77005

K_W20

Biologiczna ocena zywnosci

MK _ZZ7006

K_W15
K_U25

Technologia
gastronomiczna

MK _ZZ7007

K_U10
K_U13
K_U25
K_K04

Przechowalnictwo i
utrwalanie zywnosci

MK 77008

K_W12
K_U08
K_U22
K_U27

Seminarium dyplomowe

MK_D044

K_W27
K_W29
K_U01
K_U04
K_U07
K_U10
K_K02
K_K09

Praktyki zawodowe

Lp.

Nazwa modutu
ksztalcenia (przedmiotu)

Kod modutu (*)

Liczba

punktow
ECTS

Kod efektu
Kierunkowego

1.

Praktyka wstepna w szpitalu

MK_D045

3

K_U04
K_U09
K_U10
K_U16
K_U17
K_KO7
K_KO08

Praktyka w zaktadach
zywienia zbiorowego

MK_D046

K_U08
K_U13
K_U14
K_U16
K_U17
K_K04

Praktyka w poradni
dietetycznej

MK_D047

K_U03
K_U04
K_U08
K_U09
K_U10
K_U11
K_U13
K_U15
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K_KO04

4. | Praktyka w szpitalu MK_D048 3 K_U04
dziecigcym K_U08
K_U09
K_U10
K_U11
K_U13
K _U14
K_U16
K_U17
K_K04

5. | Praktyka w szpitalu dla MK_DKO009 3 K_U08
dorostych K_U09
K_U10
K_U11
K_U13
K_U14
K_U15
K_K04
K_KO07

6. | Praktyka w poradni MK_DKO010 3 K_U09
gastroenterologicznej K_U10
K _U11
K_U13
K_U14
K_U15
K_K04
K_K07

7. | Praktyka w jednostkach MK_ZZ009 3 K_U03
kontroli jakosci | zywnosci K_U08
K_U18
K_KO01
K_KO02
K_K04
K_KO08

8. | Praktyka z technologii MK 77010 3 K_U13
potraw K_U16
K_K08

Praca dyplomowa

Nazwa modutu Liczba Kod efektu

« .
ksztatcenia (przedmiotu) Kod modutu (*) plérg(_ic%w kierunkowego

Lp.

1. | Pracadyplomowa MK_D049 5 K_U01
K_U04
K_U07

(*) Efekty realizowane w poszczegdlnych modutach zapisano w kartach modutow

II1.5. Sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztatcenia osigganych przez studenta:
Matryca efektow ksztatcenia dla programu ksztatcenia — zatacznik nr 3.

Sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztatcenia dla poszczegolnych modutéw
ksztalcenia (przedmiotow) podane sg w kartach (sylabusach) tych modutéw ksztatcenia.

I11.6. Praktyki zawodowe:
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Studenci podczas toku studiow realizujg 480 godzin praktyk zawodowych.

Wymiar godzinowy poszczegdlnych modutéw praktyk zawodowych jest okreslony w planie
studiéw (zatacznikinr 112

W semestrze Il wszyscy studenci odbywaja praktyke wstepna w szpitalu (80 godzin) i praktyke w
zaktadach zywienia zbiorowego (80 godzin). W semestrze IV wszyscy studenci odbywaja praktyke
poradni dietetycznej (80 godzin) i w szpitalu dziecigcym (80 godzin). Studenci realizujacy moduty
ksztatcenia specjalno$ciowego Dietetyka kliniczna w semestrze V odbywaja praktyke w szpitalu dla
dorostych (80 godzin), a w semestrze VI praktyke w poradni gastroenterologicznej. Studenci
realizujacy moduty ksztalcenia specjalno$ciowego Zywienie zbiorowe w semestrze V odbywaja
praktyke z technologii potraw (80 godzin), a w semestrze VI praktyke w jednostce kontroli i jakosci
zywnosci (80 godzin).

Efekty ksztatcenia i sposoby ich weryfikacji poszczegdlnych modutow praktyk zawodowych
podane sg w kartach (sylabusach) tych modutéw ksztatcenia.

I11.7. Plan studidw:
Plan studiow prowadzonych w formie stacjonarnej znajduje si¢ w zataczniku nr 1.
Plan studiow prowadzonych w formie niestacjonarnej znajduje si¢ w zataczniku nr 2.

I11.8. Sumaryczne wskazniki punktow ECTS:

Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Laczna liczba punktow ECTS, ktora student musi
uzyskac na zajgciach wymagajacych bezposredniego 110 56
udzialu nauczycieli akademickich i studentow

Laczna liczba punktéw ECTS, ktorg student musi
uzyskaé w ramach zaje¢ z zakresu nauk
podstawowych, do ktorych odnoszg si¢ efekty 37 37
ksztatcenia dla okre$lonego kierunku, poziomu i
profilu ksztalcenia

Laczna liczba punktoéw ECTS, ktorg student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, w 74 65
tym zaje¢ laboratoryjnych 1 projektowych

Minimalna liczba punktow ECTS, ktora student musi
uzyskaé, realizujagc moduty ksztalcenia oferowane na

zajgciach ogolnouczelnianych lub na innym kierunku 4 4
studiow

Minimalna liczba punktow ECTS, ktora student musi 1
uzyskac na zaj¢ciach z wychowania fizycznego 1

II1.9. Procentowy udziat liczby punktéw ECTS dla kazdego z tych obszaréw w tacznej liczbie
punktow ECTS koniecznej do uzyskania kwalifikacji odpowiadajgcej poziomowi studiow:

Specjalnosé Specjalnos¢
Dietetyka Zywienie
Kliniczna zbiorowe
Obszar ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk 55,8 52,5
0 zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej
Obszar ksztatcenia w zakresie nauk rolniczych, lesnych 44,2 47,5
i weterynaryjnych
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