
 

Liczba godzin zajęć w semestrach
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A. MODUŁY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO 205 9 40 165 0 0 0 25 15 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 0 1 15 40 0 0 0 0 2 0 40 0 0 0 0 1 0 30 0 0 0 1 2

1 Wychowanie fizyczne 60 0 0 60 0 0 0 20 Zal 0 20 Zal 0 20 Zal 0

2 Język angielski*/Język niemiecki*/Język francuski* 90 5 0 90 0 0 0 20 Zoc 1 20 Zoc 1 20 Zoc 1 30 Zoc/E 2

3 Technologie informacyjne 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

4 Ochrona własności intelektualnej 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

5 Moduł ogólnouczelniany* 25 2 25 0 0 0 0 25 Zoc 2

0 0 0 0 0 0 0

0 0 Zal

0 0 Zal

B. MODUŁY KSZTAŁCENIA PODSTAWOWEGO
540 33 230 165 0 145 0 120 75 0 100 0 1 18 65 30 0 30 0 1 7 25 40 0 15 0 0 6 20 20 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Anatomia 
#

40 3 20 0 0 20 0 20 20 Zoc 3

2 Fizjologia 40 3 20 0 0 20 0 20 20 Zoc 3

3 Komunikacja interpersonalna 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

4 Biochemia ogólna i żywności 70 4 40 0 0 30 0 40 30 E 4

5 Chemia żywności 60 3 30 0 0 30 0 30 30 Zoc 3

6 Chemia ogólna 40 2 10 30 0 0 0 10 30 Zoc 2

7 Mikrobiologia ogólna i żywności 50 3 20 0 0 30 0 20 30 E 3

8 Etyka zawodu dietetyka*/Etyka pracy* 25 2 0 25 0 0 0 25 Zoc 2

9 Biotechnologia żywności 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

10 Genetyka 30 2 15 15 0 0 0 15 15 Zoc 2

11 Pierwsza pomoc   25 2 10 0 0 15 0 10 15 Zoc 2

12 Promocja zdrowia 50 3 20 30 0 0 0 20 30 Zoc 3

13 Surowce i dodatki do żywności 40 2 25 15 0 0 0 25 15 Zoc 2

14 Biostatystyka 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

C. MODUŁY KSZTAŁCENIA KIERUNKOWEGO 1260 83 590 485 0 185 0 60 70 0 25 0 1 9 105 50 0 55 0 1 14 105 85 0 55 0 1 18 115 110 0 30 0 2 18 130 115 0 0 0 2 14 75 55 0 20 0 0 10

1 Podstawy żywienia człowieka 70 4 30 40 0 0 0 30 40 E 4

2 Pracownia żywienia i dietetyki 
#

100 7 50 0 0 50 0 30 30 Zoc 4 20 20 Zoc 3

3 Żywienie i dietetyka pediatryczna 50 3 30 20 0 0 0 30 20 E 3

4 Żywienie i dietetyka geriatryczna 50 3 30 20 0 0 0 30 20 Zoc 3

5 Kliniczny zarys chorób 60 4 30 30 0 0 0 30 30 E 4

6 Pracownia antropometryczna 30 2 0 30 0 0 0 30 Zoc 2

7 Farmaceutyki i interakcje leków z żywnością                                                                                   40 3 20 20 0 0 0 20 20 E 3

8 Edukacja żywieniowa i poradnictwo żywieniowe 45 3 25 20 0 0 0 10 Zoc 1 15 20 Zoc 2

9 Analiza i ocena jakości żywności 50 4 20 30 0 0 0 20 30 Zoc 4

10 Bezpieczeństwo i toksykologia żywności 40 3 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 3

11 Technologia żywności i potraw dietetycznych 100 8 40 60 0 0 0 20 30 Zoc 4 20 30 E 4

12 Zaburzenia odżywiania 50 3 20 30 0 0 0 20 30 Zoc 3

13 Podstawy organizacji i zarządzania
 #

25 2 10 15 0 0 0 10 15 Zoc 2

14 Żywienie kliniczne 105 7 55 50 0 0 0 25 25 Zoc 4 30 25 E 3

15 Diety niekonwencjonalne 45 3 25 0 0 20 0 25 20 Zoc 3

16 Podstawy żywienia zbiorowego 55 3 30 0 0 25 0 30 25 Zoc 3

17 Żywienie człowieka 120 7 60 0 0 60 0 25 25 Zoc 3 35 35 E 4

18 Etykieta przy stole*/Podstawy usług kelnerskich* 25 2 0 25 0 0 0 25 Zoc 2

19 Rośliny lecznicze*/Fitoterapia* 50 3 30 20 0 0 0 30 20 Zoc 3

20 Alergeny pokarmowe 40 2 20 20 0 0 0 20 20 Zoc 2

21 Metodologia badań żywieniowych 30 2 15 15 0 0 0 15 15 Zoc 2

22 Nutrigenomika, nutrigenetyka i epigenetyka 50 3 20 0 0 30 0 20 30 Zoc 3
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PAŃSTWOWA WYŻSZA SZKOŁA ZAWODOWA

Szkolenie biblioteczne 2 2

IM. WITELONA W LEGNICY

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU I KULTURZE FIZYCZNEJ
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23 Gastronomia w turystyce i hotelarstwie*/Żywienie w sporcie*
30 2 10 20 0 0 0 10 20 Zoc 2

D1. DIETETYKA KLINICZNA 290 20 115 15 55 105 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 1 80 15 15 65 0 1 12 35 0 25 40 0 1 7

1 Żywienie człowieka w chorobach autoimmunologicznych 
#

45 3 25 0 0 20 0 25 20 Zoc 3

2 Żywienie kobiet ciężarnych i w okresie laktacji 30 2 15 0 0 15 0 15 15 Zoc 2

3 Żywienie w zaburzeniach metabolicznych
 #

70 5 40 0 0 30 0 40 30 E 5

4 Diagnostyka laboratoryjna 15 1 0 15 0 0 0 15 Zoc 1

5
Postępowanie dietetyczne w profilaktyce i leczeniu chorób 

dietozależnych 75 5 35 0 0 40 0 35 40 E 5

6 Seminarium dyplomowe 55 4 0 0 55 0 0 15 Zoc 1 15 Zoc 1 25 Zoc 2

D2.
PORADNICTWO ŻYWIENIOWE I DIETETYKA W 

GASTRONOMII 290 20 115 70 80 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 1 80 40 40 15 0 1 12 35 30 25 10 0 1 7

1 Kontrola i nadzór nad żywnością w zakładach żywienia zbiorowego
25 2 15 10 0 0 0 15 10 Zoc 2

2 Projektowanie i wyposażenie zakładów żywienia zbiorowego
55 3 30 0 0 25 0 20 15 Zoc 2 10 10 Zoc 1

3 Rynek żywności 15 1 15 0 0 0 0 15 Zoc 1

4 Technologia gastronomiczna 85 6 25 60 0 0 0 15 30 Zoc 3 10 30 E 3

5 Przechowalnictwo i utrwalanie żywności  30 2 30 0 0 0 0 30 E 2

6 Poradnictwo żywieniowe i żywienie spersonalizowane 
25 2 0 0 25 0 0 25 Zoc 2

7 Seminarium dyplomowe 55 4 0 0 55 0 0 15 Zoc 1 15 Zoc 1 25 Zoc 2

E. PRAKTYKI ZAWODOWE 0 21 0 0 0 0 525 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 225 0 9 0 0 0 0 125 0 5 0 0 0 0 175 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Praktyka wstępna w szpitalu lub innym zakładzie opieki stacjonarnej
0 5 0 0 0 0 125 125 Zoc 5

2 Praktyka z technologii potraw 0 1 0 0 0 0 25 25 Zoc 1

3 Praktyka w sekcji żywienia 0 4 0 0 0 0 100 100 Zoc 4

4 Praktyka w poradni dietetycznej*/poradni diabetologicznej*
0 5 0 0 0 0 125 125 Zoc 5

5 Praktyka w szpitalu dziecięcym 0 4 0 0 0 0 100 100 Zoc 4

6 Praktyka w placówkach oświatowo-wychowawczych 
0 2 0 0 0 0 50 50 Zoc 2

E1. Praktyki zawodowe - DIETETYKA KLINICZNA 0 9 0 0 0 0 225 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0 3 0 0 0 0 ## 0 6

1 Praktyka w szpitalu dla dorosłych 0 6 0 0 0 0 150 150 Zoc 6

2 Praktyka w poradni gastroenterologicznej 0 3 0 0 0 0 75 75 Zoc 3

E2.
Praktyki zawodowe - PORADNICTWO ŻYWIENIOWE I 

DIETETYKA W GASTRONOMII 0 9 0 0 0 0 225 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0 3 0 0 0 0 ## 0 6

1 Praktyka w jednostkach kontroli jakości żywności 0 3 0 0 0 0 75 75 Zoc 3

2
Praktyka z technologii potraw w zakładach żywienia zbiorowego typu 

zamknietego 0 6 0 0 0 0 150 150 Zoc 6

F. PRACA DYPLOMOWA 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
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DIETETYKA KLINICZNA 2 295 180 975 830 55 435 750 205 160 0 125 0 2 30 170 80 0 85 225 2 30 130 165 0 70 125 1 30 150 170 15 30 175 2 30 210 170 15 65 75 3 30 110 85 25 60 150 2 30

Ogółem

Liczba godzin bez PZ

Liczba godzin PZ

Liczba godzin z PZ

PORADNICTWO ŻYWIENIOWE I DIETETYKA                    W 

GASTRONOMII
2 295 180 975 885 80 355 750 205 160 0 125 0 2 30 170 80 0 85 225 2 30 130 165 0 70 125 1 30 150 170 15 30 175 2 30 210 195 40 15 75 3 30 110 115 25 30 150 2 30

Ogółem

Liczba godzin bez PZ

Liczba godzin PZ

Liczba godzin z PZ
Legenda

W - wykład

ĆW - ćwiczenia 

S - seminarium

L - labolatorium

ZP - zajęcia praktyczne

PZ - praktyki zawodowe

      * - treści do wyboru

# - zajęcia dostępne w języku polskim lub angielskim
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4303 045 490 560 490 540 535


